
Руководство IAATO по полевой работе

1  Вам следует помнить, что процедура по наблюдению за дикой природой и другие рабочие процедуры IAATO не заменяют соблюдения каких-либо внутренних государственных законов. В 
некоторых странах действуют более строгие правила или положения, чем у IAATO, которые могут превалировать над процедурами IAATO. Нарушение местных нормативных актов может 
караться по закону штрафами, лишением свободы и, в исключительных случаях, конфискацией судна.

2  В данном документе «катера» определяются как надувные катера типа «зодиак», например надувные катера с жестким или полужестким корпусом или любые аналогичные малые 
высадочные суда, используемые для взаимодействия с берегом.

Рабочие процедуры 
Международной ассоциации 
туристических операторов 
Антарктики (IAATO) по 
наблюдению за тюленями1 

Рабочая группа по защите дикой природы Антарктики, созданная Научным комитетом по изучению 
Антарктики (SCAR), заявляет, что в периоды лета в Южном полушарии в 2023/24 и 2024/25 годах велик риск 
занесения высокопатогенного птичьего гриппа (HPAI) в антарктический и субантарктический регионы. Вирус 
стал причиной массовой гибели диких птиц и тюленей во всем мире. Людям, работающим непосредственно с 
дикими животными или рядом с ними, необходимо исходить из того, что вирус HPAI появится в регионе, и 
соблюдать максимально возможные меры биологической защиты. Обо всех случаях необычной или массовой 
гибели сообщайте в IAATO, следуя надлежащим процедурам, предусмотренным в вашей экспедиции.

Рабочие процедуры IAATO по наблюдению за тюленями представляют краткий обзор передовой практики наблюдения за 
тюленями безопасным и экологически ответственным образом. Они дополняют, но не заменяют специальные процедуры IAATO 
для отдельных видов животных.

Общие правила поведения при наблюдении за тюленями на земле и на льду

●	 			Не используйте суда, катера2 или другие транспортные 
средства, которые могут потревожить диких животных, будь 
то на суше, на льду или в море.

 -  Подходите к местам высадки, колониям и отдельным 
животным медленно и осторожно, уходите так же.

 -  Координируйте свои действия с другими людьми в этом 
районе, которые наблюдают за дикой природой.

 - Введите себя как можно тише. 

 - Не делайте резких движений.

●	 	Следите за поведением животных в течение любой встречи и обращайте внимание на признаки беспокойства (см. раздел 
«Понимание поведения тюленей во избежание их беспокойства» ниже).

●	 	Независимо от расстояния следует избегать любой поведенческой реакции тюленя, кроме единожды кратковременно поднятой 
головы. Если животное поднимает голову более одного раза, возможно, ваше присутствие вызывает у него стресс. В таком случае 
медленно отходите назад.

●	 	Никогда не окружайте тюленя людьми или катерами. Всегда оставляйте ему как минимум пространство развернутого угла (180°) 
пути для отхода.

●	 	Всегда уступайте животным дорогу.

●	 	Никогда не поощряйте взаимодействие с дикими животными, не прикасайтесь к ним и не позволяйте им прикасаться к вам. Это 
может вызвать стресс или травму, увеличить риск передачи болезни и привести к агрессивной реакции со стороны животного.

●	 	Всегда придерживайтесь соответствующей процедуры биологической безопасности касательно одежды, обуви и снаряжения. 

●	 	Никогда не кормите диких животных.
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Понимание поведения тюленей во избежание их беспокойства

Тюлени, лежащие на грунте, камнях или льду, чувствительны к присутствию катеров и людей. Они могут реагировать на шум, запах и 
объекты в поле зрения.

Будьте осторожны при демонстрации тюленем поведения, указывающего на его беспокойство. Такое поведение, в числе прочего, 
включает:

●	 	повышенную настороженность или бдительность, повороты головы или вытягивание шеи;

●	 	изменение позы с лежачей на стоячую;

●	 	поворот тела и морды к предполагаемой угрозе со стороны людей, судов или транспортных средств;

●	 	поспешное удаление особи или стада от приближающихся судов, транспортных средств или людей (например, поспешный уход в воду);

●	 	демонстрацию открытой пасти/зевания (например, у морских леопардов на льду или морских слонов на земле);

●	 	проявления агрессии или демонстративные атаки в вашем направлении.

При возникновении сомнений осторожно увеличьте расстояние до животного. 

Наблюдение за тюленями на берегу и приближение к ним

●	 	В разгар сезона спаривания высадка может оказаться 
невозможной из-за огромного количества тюленей и их 
ожесточенной борьбы за территорию.

 -  Альтернативным вариантом может быть курсирование на 
катерах; это защитит как тюленей, так и посетителей и 
обеспечит незабываемые впечатления от наблюдения за 
дикой природой. 

 -  Будьте осторожны с представителями дикой природы в 
воде, особенно возле колоний и мест спаривания. Избегайте 
блокирования участков, где дикие животные входят в воду и 
выходят из нее.

 -  Во избежание столкновений сбросьте скорость и/или 
измените курс.

●	 	При наблюдении за тюленями не окружайте и не разделяйте 
их, особенно гаремы и матерей с детенышами. 

 –  Гарем — это группа самок (с детенышами или без них), 
контролируемая доминантным самцом.

 –  Детеныши часто остаются одни, когда мать кормится. Они не 
являются брошенными, их следует оставить одних и не 
трогать.

 –  Оставайтесь у них на виду. 

●	 	На пляжах старайтесь не находиться между тюленями и 
морем, ходите «выше» них. 

●	 	Старайтесь не возвышаться над тюленями на лежбище и не закрывать им обзор.

●	 	Старайтесь управлять активностью посетителей так, чтобы минимизировать риск неожиданных столкновений с животным. 

●	 	На пляжах, где происходит спаривание животных, следует ходить в сопровождении другого человека, чтобы снизить риск 
неожиданных столкновений посетителей с тюленями. Делайте фотографии по очереди, чтобы кто-то один мог следить за 
обстановкой вокруг.  

●	 	Будьте осторожны с животными на участках, покрытых густой травой. В идеале впереди должен идти полевой гид, несущий трость 
или нечто подобное.

●	 	Особи, особенно молодые, такие как отъемыши морских слонов, могут заинтересоваться снаряжением на берегу (например, 
оборудованием для высадки на берег или переносными пограничными маркерами). Держите оборудование как можно дальше и 
будьте готовы перенести его в случае приближения тюленей. Не пытайтесь отпугать животных или прикоснуться к ним. Осторожно 
перенесите оборудование, когда это будет безопасно. 
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Рекомендуемые расстояния подхода для наблюдения за тюленями на земле или на льду

●	 	Минимальное расстояние от тюленей на земле или на льду должно быть не менее 5 метров3. Это предполагает, что животные не 
проявляют никаких признаков беспокойства из-за вашего присутствия. Помните, что в вашем разрешении или утверждении может 
требоваться соблюдение большего расстояния. 

●	 	Рекомендуемые расстояния подхода с учетом вида и/или этапа жизни приведены в таблице 1. Следите за проявлением признаков 
беспокойства (см. выше). В каждой ситуации есть свои особенности, и, возможно, потребуется соблюдать большее расстояние. 

●	 	Ни в коем случае не тревожьте диких животных или растения, чтобы получить более качественные снимки. Ни в коем случае не 
используйте фотовспышку. Соблюдайте рекомендуемую дистанцию между вами и животными. 

●	 	Не используйте палку для селфи или другое оборудование, чтобы приблизиться к животным.

Таблица 1. Рекомендуемые минимальные расстояния подхода

Вид и/или этап жизни
Минимальное расстояние 
(метры) На что обратить внимание

Соперничающие самцы 
морского слона на суше

25 м

Морские котики и морские 
львы на суше

15 м Очень подвижны на суше и быстрее людей на рыхлой/скользкой 
местности. Могут атаковать (и, возможно, укусить), если подойти 
слишком близко. 

Морские леопарды на суше / 
льду / в воде

5–15 м Очень подвижны и от природы любопытны. Может укусить плавучее 
средство.

Молодняк, включая детенышей 
и отъемышей морских слонов 

5 м От природы любопытны, могут приближаться к людям. Избегайте 
контакта. Выдерживайте дистанцию 5 м, отходя медленно и 
осторожно. 

3  Общие правила для посетителей Антарктики, Резолюция 4 Консультативного совещания по Договору об Антарктике (2021 г.), Приложение 1


