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Sailing to Antarctica?

Be prepared and help protect
the Antarctic environment

Be a safe and environmentally
responsible visitor to Antarctica

Find out how at: www.iaato.org/yachts

• �All Antarctica-bound yacht expeditions must be authorized 
by the skipper’s own country or flag state.

• �All intended activities, such as flying Unmanned Aerial 
Vehicles (UAVs), kayaking, mountaineering, camping, etc., 
must also be approved. They must be detailed on the 
application form submitted to a relevant government office 
when applying to travel to Antarctica.

• �Be ready to deal with extreme and rapidly changing 
weather conditions.

• �Be prepared for storm-force winds, possible knockdowns, 
drifting ice, bad anchorages and extreme cold.

• �Be completely self-sufficient – do not expect rescue.

• �Leave no trace of your visit – plan for your waste.

• �Know where the Protected and No-Go Areas are located.

• �Learn how to manage your activities to protect the 
environment and the unique wildlife.

• �Leave pets at home and avoid introducing non-native species.

• �Respect Antarctic Science and Heritage.

• �Respect other visitors – coordinate landings and activities to 
ensure a quality experience for all.

Check for the latest information: Free advice on sites to visit, 
resources, guidelines for visitors, authorization contact points, 
etc. can all be accessed via www.iaato.org/yachts

¿Rumbo a la Antártida?

Infórmese para estar preparado
y proteger el ambiente antártico

Seguridad y medio ambiente: 
Sea un visitante responsable

Visite: www.iaato.org/yachts

• �Todos las expediciones a bordo de un yate con rumbo a la  
Antártida deben estar autorizadas por el país de origen del 
capitán o el país de bandera de la embarcación.

• �Todas las actividades que se proponga realizar durante su 
estadía, tales como el vuelo de drones (o UAVs, por sus siglas 
en inglés), kayakismo, montañismo, camping, etc., deben ser 
informadas a las autoridades al momento de realizar su 
solicitud de visita a la Antártida y están sujetas a aprobación.

• �Esté preparado para enfrentar condiciones meteorológicas 
extremas y cambios bruscos en el estado del tiempo.

• �Acondicione su embarcación para tempestades, vueltas de 
campana, témpanos, malos fondeaderos y frío extremo.

• �Sea completamente autosuficiente: no espere ser rescatado.

• �No deje rastros de su visita: planifique el almacenamiento de 
la basura.

• �Infórmese sobre cuáles son las áreas restringidas y las áreas 
protegidas.

• �Averigüe cómo realizar las actividades para proteger el 
ambiente y la vida salvaje.

• �Deje las mascotas en casa y evite introducir especies exóticas.

• �Respete la ciencia y el patrimonio histórico.

• �Sea considerado con los demás visitantes: coordine los 
desembarcos y otras actividades para asegurar que todos 
tengan una experiencia de calidad.

Obtenga información actualizada: Reciba orientación gratuita 
sobre qué lugares visitar, fuentes de información, normas para 
los visitantes, contactos para obtener autorizaciones, etc. en 
www.iaato.org/yachts

Cap vers l’Antarctique?

Soyez prêts et aidez à protéger
l’environnement antarctique

Sécurité et environnement : 
Soyez un visiteur responsable

Des conseils sur : www.iaato.org/yachts

• �Tout bateau se rendant en Antarctique doit avoir une 
autorisation délivrée par le pays de son skipper ou de son 
pavillon.

• �Toute activité programmée, comme par exeple le vol 
d’apareils radiocommandés (drônes), le kayak, l’alpinisme, le 
camping, etc. doit être approuvée et faire l’objet d’une 
demande détaillée lors de la soumission de la demande 
d’activité en Antarctiques.

• �Soyez prêts à affronter des conditions météo extrêmes et 
capricieuses.

• �Soyez prêts à affronter un chavirage, des tempêtes, glaces 
dérivantes, mouillages difficiles et froids extrêmes.

• �Soyez complètement autonomes et ne comptez sur aucun 
secours.

• �Ne laissez aucune trace de votre visite – prévoyez la gestion 
de vos déchets.

• �Sachez où se trouvent les zones protégées ou interdites 
d’accès.

• �Sachez comment organiser vos activités tout en protégeant 
l’environnement et la faune.

• �Evitez l’introduction d’espèces non-indigènes et n’emmenez 
pas vos animaux domestiques.

• �Respectez le Patrimoine et la Science de l’Antarctique.

• �Respectez les autres visiteurs – Coordonnez vos 
débarquements et activités pour que chacun vive une 
expérience unique.

Consultez toutes les informations gratuites mises à jour sur 
www.iaato.org/yachts – Conseils généraux, sites à visiter, lignes 
de conduites, contacts pour les autorisations, etc.
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