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Emperor Penguin Colony
Visitor Guidelines

1. Introducao

Estas diretrizes minimizam os potenciais impactos
ambientais para a vida selvagem e sugerem formas de agir
em conformidade com o Anexo Il (Conservacédo da Fauna e
Flora na Antartida) do Protocolo relativo a Protecdo do
Ambiente do Tratado da Antartida. As diretrizes ndo
substituem quaisquer leis governamentais locais, mas
constituem um cédigo de conduta adicional para ajudar a
reduzir potenciais perturbagdes do ambiente marinho.
Alguns paises tém diretrizes ou regulamentagdes mais
rigorosas que estas, podendo sobrepor-se as diretrizes da
IAATO. De salientar que algumas das coldnias de pinguins
imperador podem estar localizadas no interior de uma Area
Especialmente Protegida da Antartida (Antarctic Specially
Protected Area, ASPA) e, consequentemente, pode ser
necessdria uma autorizagdo para visitar a coldnia.

2. Potenciais impactos

Estas diretrizes tém por
objetivo minimizar a
perturbagdo dos Pinguins
imperador e evitar os
impactos nocivos para as
populagbes de pinguins
assegurando a
manutengdo dos padroes
normais das atividades
quotidianas e sazonais a
curto prazo bem como a
longo prazo.

Atualmente ndo sdo conhecidos quaisquer impactos das
visitas devidamente controladas as colénias de Pinguins
imperador; porém, os possiveis impactos que precisam de
ser evitados incluem:

3. Evitar a perturbacao da vida selvagem

e Perturbagdo da vida selvagem, ndo apenas dos pinguins,
na sequéncia das atividades de aterragem ou voo das
aeronaves dos visitantes

e Aintrodugdo de espécies ndo nativas

e Nao podem haver mais do que 100 visitantes, em
qualquer momento, excluindo os guias e lideres da
expedicdo. Cada guia deve ser responsavel por um
méximo de 20 visitantes. Devem haver pelo menos 2
guias quando houver menos de 20 visitantes.

e Ao visitar uma colénia, caminhe lenta e cuidadosamente
e mantenha uma distancia de precaugdes de 5 metros
dos pinguins. Aumente a distancia da vida selvagem se
observar quaisquer alteragdes no comportamento. Dé
sempre a prioridade de passagem a vida selvagem.

e Mantenha 15 m de distdncia das areas adjacentes as
coldnias viradas para a extremidade do gelo através da
qual os pinguins vao para e voltam do oceano.

e Mantenha-se nos trilhos dos visitantes e evite os trilhos
dos pinguins, quando possivel.

e Se for necessario atravessar areas distintas, que estejam
a ser percorridas pelos pinguins, o ideal é que os
visitantes permanegam num grupo unido em vez de se
espalharem.

e Os visitantes devem parar de andar quando um pinguim
em viagem se encontra a cerca de 15 m de distancia para
permitir que o animal escolha a diregdo que quer seguir.

e De salientar que as Focas leopardo (Hydrurga leptonyx)
que podem ser observadas em furo de respiragéo e
podem igualmente perseguir os visitantes. Nao rodeie
as focas Weddell mas passe sim entre uma foca adulta e
uma cria ou entre uma foca e o seu furo de respiragéo.

3.1 Guiar os visitantes nas coldnias de
Pinguins imperador

3.1.1 Abordar as colénias de Pinguins imperador

Na sequéncia da abordagem a uma colénia de Pinguins
imperador, as seguintes precaugdes devem ser tomadas:

e Estabeleca um ponto de paragem dos visitantes
situado 25 a 30 metros de distancia de uma
coldnia de pinguins imperador com crias. Todos
os visitantes e pessoal devem parar no ponto
estabelecido durante 5 minutos no minimo para
avaliar o comportamento dos pinguins.
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e Se nao forem observadas reagdes nervosas por
parte das crias, como batimentos das barbatanas
repetidos ou continuos, aproxime lentamente o
grupo de visitantes 10 a 15 metros junto da coldnia.

e Repita a avaliagdo e a aproximagéo a cada 5-10
minutos.

e Avalie continuamente o comportamento dos
pinguins e recue caso haja sinais de perturbagéo.
Nunca se aproxime mais do que 5 metros.

o N3o estabelega um perimetro em torno de uma
coldnia de Pinguins imperador. Limite toda a
atividade dos visitantes e pessoal a um dos lados
da colénia.

3.1.2 Na extremidade do gelo quando est3o presentes
crias na muda da plumagem

e A beira da 4gua, as crias que estdo a mudar a
plumagem estdo inicialmente muito menos
nervosas.

e Mantenha os
visitantes
todos sé num
dos lados do
grupo de crias,
e recomenda-
se também
que os
visitantes fiquem sentados a uma distancia de 15
metros do local onde as crias se estdo a preparar
para entrar na dgua.

o As crias frequentemente perdem todas as inibigdes
quando os visitantes permanecem sentados.

e Os visitantes podem encontrar-se rodeados por
crias a medida que estas se movem entrem eles.
Os visitantes devem permanecer quietos e, caso
se tenham de mover, devem-no fazer lentamente.

e De uma maneira geral, os pinguins adultos
encontram-se menos preocupados com a
atividade humana nesta altura.

3.1.3 Areas vedadas

e Os guias podem especificar areas restritas para
evitar riscos, como fissuras causadas pela maré,
furos de respiragéo das focas ou gelo marinho
fraco e trilhos dos pinguins para aceder a furos ou
fissuras causadas pela maré.

3.1.4 Areas de trilhos marcados

e O trilho de aproximagéo a colénia deve estar
assinalado, com espago para a movimentagao
lenta de rotina dos grupos de pinguins. As
coldnias sdo constituidas por varios grupos de
pinguins, pelo que deve ser exercido cuidado
para assinalar um trilho de aproximagao
adequado para a coldnia no seu todo. Limite a
colocacdo de sinalizagdes em torno da coldnia,
limitando assim a perturbagéo causada pelas
marcas nos pinguins, mas deve certificar-se de
que os visitantes foram devidamente informados.
Esta rota deve ter um guia. Quando pequenos
grupos de visitantes ficarem acampados durante
alguns dias durante a sua visita a colénia, é
possivel que seja necessario apenas guiar os
visitantes no inicio, mas deve estar sempre
presente um guia na coldnia.

3.1.5 Area de movimentacso livre

e Os visitantes podem mover-se liviemente na érea
do acampamento (se estiverem num) e préximo
da colénia de pinguins. Os guias devem estar
presentes no local sempre junto com os
visitantes, num racio de 1:20 no maximo. Esta
area deve estar devidamente assinalada para
assegurar que os trilhos e grupos em movimento
ndo sdo perturbados.

4. Medidas de seguranca e atenuacao da perturbacao relativas as operagoes das

aeronaves.

As aeronaves (incluindo os helicopteros) devem seguir as
diretrizes estabelecidas na Resolugdo 2 (2004) do Tratado
da Antartida ‘Guidelines for the Operation of Aircraft near
Concentrations of Birds in Antarctica’ (Diretrizes relativas a
Operagédo de Aeronaves proximo de Concentragdes de
Aves na Antartica). Além destas diretrizes, as seguintes
medidas de seguranca e atenuagdo devem ser
consideradas no caso das aterragens proximo das coldnias:

e O litoral deve ser atravessado em angulos retos e acima
de 2.000 pés (~610 m) AGL na aproximagao do voo.

e Sempre que possivel, deve ser mantida uma distancia
de separagéo vertical de 2.000 pés (~ 610 m) AGL e
uma separagao horizontal de 0,25 milhas nauticas (~
460 m) do litoral.

A colénia de pinguins imperador (incluindo os principais
trilhos de trafego dos pinguins) ou focas ndo deve ser
sobrevoada. Observe as fissuras causadas pela maré e a
extremidade do gelo mais préxima durante a
abordagem a colénia para calcular a seguranga das
areas de aterragem. Aterre a um minimo de 0,75 milhas
nauticas (~ 1 km) da colénia ou das focas.

Selecione um local de aterragem situado atrads de uma
barreira fisica (por ex., iceberg) e, se possivel, a favor do
vento para minimizar a perturbagdo da colénia e das
focas.

Efetue o menor nimero possivel de sobrevoos para
inspecionar e/ou arrastar a pista de aterragem em
consisténcia com as operagdes de aterragem seguras.

Caso haja operagdes de helicoptero, certifique-se de
que o local de aterragem estd livre de vida selvagem e
é consistente com operacdes de aterragem segura.

Certifique-se de que a pista de aterragem esté livre de
vida selvagem antes do arranque e descolagem.
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5. Consideracgoes relativas a seguranca

e E importante ter um equipamento de emergéncia que
permita a configuragdo de um acampamento base de
emergéncia em caso de alteracdes climatéricas, em
particular no caso de operagdes de helicoptero.

e A area do acampamento base deve ser inspecionada
imediatamente apos a aterragem para assegurar que o
gelo marinho esté seguro.

6. Biosseguranca e gestao de residuos

e As condigbes climatéricas em rdpida mudanga podem
provocar problemas significativos se os grupos de
visitantes estiverem espalhados numa area ampla. Os
guias devem monitorizar as condi¢bes climatéricas e do
gelo marinho e estar preparados para recuar para o
acampamento se as condiges assim o exigirem.

e O gelo marinho pode partir ou mudar rapidamente e
devem ser sempre exercidos os devidos cuidados.
Devem ser tomados cuidados especificos perto de
fissuras causadas pela maré.

A introdugdo de espécies ndo-nativas na Antartica foi
identificada como uma potencial ameaga para a
biodiversidade do continente, pelo que as medidas de
biosseguranca e a gestdo de residuos sdo de importancia
critica. As seguintes medidas devem ser realizadas durante
a visita as coldnias de Pinguins imperador.

e Antes da visita, devem ser realizadas inspe¢bes de
biosseguranca, ou seja, botas e equipamento de
limpeza (Cumpra as diretrizes da IAATO (International
Association of Antarctica Tour Operators - Associagao
Internacional das Operadoras de Turismo Antartico)
relativas as precaugbes de biosseguranca).

e Né&o devem ser levados produtos de aves por cozinhar
para os locais da coldnia.

e Estabeleca as capturas, dispensas de emergéncia e o
acampamento a uma distancia minima de 0,75 milhas
nauticas (~ 1 km) da colénia ou focas deitadas ao sol.
Todos os residuos e lixo da vida selvagem devem ser
mantidos protegidos e, no final da viagem, recolha e
remova todos os residuos.

e Estabeleca um poco de dgua de reciclar e registe a
localizagdo, se pernoitar.

Vista aérea da coldnia de pinguins
imperador

Colénia de pinguins imperador em boas
condicées climatéricas

Colénia de pinguins imperador em fracas
condicées climatéricas

Acampamento perto do iceberg na

coldnia de pinguins imperador coldnia

Mandrido meridional a sobrevoar a

Foca leopardo no furo de respiragio




